
BSS通信 8月号 vol171

2025

▼お問い合わせはこちらまで！▼
Tel：018-865-7400 Fax：018-865-7401

〒010-0948 秋田市川尻新川町9-35 All Rights Reserved, COPYRIGHT©(株)ビー・エス・サイトー since 1971

今年の夏は梅雨らしい梅雨もなく、早いうちから太陽が照り付け酷暑の日々が続いています。

フェーン現象で日本海側が異常に暑くなることも年々頻度があがっているような感じがしますね。

皆様、夏バテなどされていませんでしょうか？

夏バテを放っておくと熱中症や感染症のリスクも高まりますので、冷房を適切に使い、

睡眠をしっかりとり、ビタミン・ミネラルが多く含まれる食品を積極的に摂るなど

各々対策を心掛けるようにして、今年の酷暑を乗り越えましょう！

Windows 10 のサポート終了は、2025年10月！
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